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underBARA BARN 14-16 oktober 2011:
— kloka mammor, coola pappor och barnvinliga aktiviteter

En vil avvigd mix av inspirerande forelidsare, attraktiva utstillare och
underhallning for hela familjen — sa lyder receptet for en framgangsrik méssa.
Hur ska man annars forklara att underBARA BARN, som 2011 ér tillbaka pa
Stockholmsmiissan i Alvsjo for nionde aret i rad, blir storre och storre for varje
gang?

— Vi har hittat ett koncept som fungerar for hela mdalgruppen, konstaterar en nojd
Kickie Jansen, grundare av underBARA BARN. Ndr vi startade i borjan av 2000-talet
fanns det inte nagon annan mdssa i Sverige som viinde sig direkt till nyblivna gravida,
smabarnsfordldrar och allt som kretsar kring vdra barn och viirlden runt omkring
dem. Forra aret nadde vi 13 799 besokare. Det dr otroligt glddjande. Vi dr bade forst
och storst.

Popularitet och stindigt vixande besokarantal dr inget som kommer av sig sjilvt. Det
giller att halla sig uppdaterad och att ha kénselsproten utfillda pa vid gavel.

— Man maste vara lyhord och dppen for vad besdkare och utstdillare har for
forvintningar pa en barnmdssa. Det handlar mycket om att fornya sig och att hitta
spdnnande teman och nya perspektiv, fortsdtter Kickie Jansen.

Arets underBARA BARN bjuder pa flera intressanta nyheter och gedigna
seminarium: Mamman, bloggerskan, kostexperten och resurspedagogen Anna Hallén
talar om barn med ADHD, Aspergers syndrom och autism. I sin foreldsning kallar
hon dem underbart nog energibarn.

Vad kan en fyrtiofyradrig Martin Melin och en trettiosexarig Peter Karyd ha for syn
pa papparollen i dagens nya familjekonstellationer? Det berittar de &drligt och
humoristiskt om under rubriken "Who’s Your Daddy?”. Varning for tabubelagda
samtalsdmnen!

Att fordldraskap dr ett gyllene tillfalle for Mindfulness dr formodligen inte helt givet
for alla nyblivna mammor och pappor. Men Heidi Andersen fran Mindful Parenting
har lovat att forklara hur man handskas bittre med svarigheterna och njuter mer av
allt det goda som é&r en sjélvklar del av fordldraskapet.

En intressant nyhet for i ar ar dven Besokarnas Favorit. Det dr branschorganisationen
Barn- och babyprodukter (Barn&Baby) som stiller ut de produkter som dr
nominerade till priset. Méssbesokarna far vara med och rosta fram arets vinnare, som
kommer att tillkéinnages 1 samband med fackméssan Barn&Baby 19-21 oktober.

For ovriga fragor kontakta Kickie Jansen pa telefon 0708 93 35 31, email kickie @underbarabarn.com
eller pressansvarig Josefine Brogger pa telefon 0708 84 35 08, email jbab@telia.com
For vidare information och for ackreditering: www.underbarabarn.se




